DATI PERSONALI

+ Patente: B (automunita)

COMPETENZE

= Oftima conoscenza  del
pacchetioc Microsoft Office
Inglese, livello Bt

CONTATTI

SOFT SKILLS

“Possiedo competenze avanzate di
problem solving e pensiero critico, che
mi permettono di gestire con metodo e
rigore situazioni complesse,
adottande  soluzioni innovative e
creative. Inoltre, ho maturate solide
abilitx  comunicative, che mi
consentono  di  relazionammi  con
chiarezza, professionalitd e incisivita
con pazienti, colleghi e interlocutori.”

Caterina Colagrossi

Professionista con solida esperienza nella gestione e nel
coordinamento  di servizi sanitari (ambulatoriali, domiciliari e
semiresidenziali), Psicologa de! Lavoro con compeienze nella
gesfione delle risorse umane e lunga esperienza come Terapista della
Neuropsicomatricita dellEta Evolutiva.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Responsabile Area Aziendale | Cooperativa Sociale Alteya ETS (Ariccia,

RM)

Settembre 2023 — Ad oggi

incarice con contratto a tempo indeterminato presso la sede amministrativa e

operativa.

Capo Area (Settore Ambulatoriale, Domiciliare e Serriresidenziale) |
Associazione Asschandicap Onius (Marino, RM)

Dicembre 2021 — Agosto 2023

Incarico di Capo area dei settori ex arl.26 Non Residenziale e Semiresidenziale.

Responsabile della Segreteria Sanitaria | Associazione Assohandicap Onlus
{Marino, RM}
Giugno 2007 — Agosto 2023

Coordinatore del Settore Domiciliare | Associazione Assohandicap Onlus
(Marino, RM}
Giugno 2007 ~ Novembre 2021

Coordinatere del Settore Ambulatoriale | Associazione Assohandicap Onlus

{Marino, RM)
Gennaio 1998 - Giugno 2007

Terapista della Riabifitazione e THPEE | Associazione Assohandicap Onlus
(Marino, RM)
Agosto 1995 — Dicembre 1997

THPEE | Cooperativa Sociale Sorriso per Tutt! (Marino, RM) Ottobre
1882 — Luglio 1985

Terapista della Riabilitaziene | Ceniro di Fisioterapia CEF] {Ciampino, RM)
Gennaio 1988 — Gennaio 1992

Terapista della Riabilitazione ] Centro di Riabilitazione TERI (Roma) Settembre
1985 — Gennaio 1987

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea Magistrale in Psicologia del Lavoro e delie Organizzazioni
(LM-51)
Universita di Roma Mercatorum | Giugno 2022

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche nello Sviluppo e nelle

Istituzioni Socio-Educative
Universita di Roma La Sapienza | Novembre 2006

Diploma Universitario di Terapista della Riabilitazione e Neuro-
Psicomotricitad dell'std avolutiva
Universita La Sapienza, Roma | Luglio 1885 Maturita



Maturita classica
Liceo Classico Ugo Foscolo, Albano Laziale (RM) | Luglio 1982

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE ED
ECM

2024. Progetti di cura e budget di salute (32 crediti); Trattamenti dello spettro dei
disturbi fetoalcolici (16 crediti); Alcol e uso di sostanze in gravidanza {16 credit);
|A per operaton sanitari {16 crediti).

2023 Nuovi modeili organizzativi e professionall per far evolvere il S8N (20
crediti); La telemedicina per I'evoluzione del servizio sanitario (20 credit]).

2020. Serie di corsi FAD su COVID-19: Aspetti sanitari, epidemiolegici e sociali
{13 crediti), Salute respiratoria (14,3 crediti), Relazioni interpersonafi (3,6 credit).

Formazione Specialistica: PNL in Sanita (2014-2015, 48 crediti totali);
Ricerca clinica in Good Clinical Practice (2017, 100 crediti totali);

Bioetita della comunicazione sanitaria (2016); Stress lavoro-correlato (2016);
Umanizzazione delle cure (2017).

CERTIFICAZIONI

- Partecipazione all'evento formativo denominate *Terapia Manuale del Rachide e
il Traltamente Cranic Sacrale” tenuiosi a Roma dal 10/0510 al 30/05/10
conseguendo un totale di 49 crediti formativi E.C.M presso STUDIOGEST (2011)

- Partecipazione al ROME REHABILITATION 2011 — XX CONGRESSO 5.1.C.D
Conseguendo un totale di 10 credit formativi E.C.M. (2014}

- Partecipazione allevento formativo "Diagnostica per immagini hella Pratica
riabilitativa” tenutos) a Roma il 22 e 23 ottobre 2011 conseguendo un fotale di 16
crediti formativi E.C.M. {2012)

- Partecipazione al ROME REHABILITATION 2012 — SINDROMI ALGICHE DEL
DISTRETTO CERVICO BRACHIALE E DELL'ARTO SUPERIORE tenutosi a Roma
it 27/06/2012 conseguendo 18 crediti formativi E.C. M. (2012)

- Partecipazione allevento formative - IL BENDAGGIO FUNZIONALE
NELLA 27/08/2012 PATOLOGIA DEL PIEDE E DELLA CAVIGLIA tenutosi

il 25/07/2012 presso fa Dea Formazione conseguendo 12 crediti formativi
E.C.M. (2013)

- Partecipazione al ROME REHABILITATION 2013 — LE LUC! DELLE
CERTEZZE LE OMBRE DELLE CONTROVERSIE CASE REPORT tenutosi
a Roma il 20- 21- 22 giugno 2013 conseguendo 13 crediti formativi £.C.M.
{2013}

- Pantecipazione all' evento formativo — ENGLISH IN MEDICINE tenutosi A
DICEMBRE 2013 presso la Dea Fommazione conseguendc 50 crediti
formativi E.C.M. (2014)

- Parlecipazione al ROME REHABILITATION 2014 — LA RICERCA E LA
CLINICA LA GRANDE BELLEZZA DELLA RIABILITAZIONE tenutosi A
Roma il 08/06/2014 conseguendo 12 credii formativi E.C.M . (2014)

- Parlecipazione al corso INTRODUZIONE AL CORSO DI PNL IN SANITA'
tenutosi 2 Roma il 26/08/2014 conseguendo 8 crediti formativi E.C.M. (2014)
- Partecipazione all' evento formativo — ACCREDITAMENTO STRUTTURE
SANITARIE E DEI PROFESSIONISTI tenutosi il 18/12/2014 presso la Dea
Formazione conseguendo 25 crediti formativi E.C .M. (2015)



- Parecipazione alf evento formative — PNL IN SANITA' tenutosi il
20/01/2015 presso la Nocom Formazione a Roma conseguendo 40 crediti
formativi £.C.M. (2015)

- Partecipazione all' evento formativo — BATT!HL 5! tenutosi il 0/08/2015 presso

IL Provider Bambino Gesl di Roma conseguendo b crediti formativi £.C.M (2016}
- Partecipazione allevento formativo — LA DIMENSIONE BIOETICA DELLA
COMU NICAZIONE SANITARIA tenutosi il 20/04/2016 presso la Dea
Formazione. conseguenda 12 crediti formativi E.C.M (2016)

- Partecipazione alfevento formativo — Stress lavaro-correlato secondo |l
D.LGS. 84/2008 e S.M. dalla conoscenza del rischio alfa prevenzione tenutosi il
2710512016 presso la Dea Formazione.conseguendo 5 crediti formativi E.C.M.
(2017)

- Parlecipazione alfevento jormativo — Aspetti relazionali ed umanizzazione
deile Cure nellottica della Medical Humanites fenutosi il 19/05/2017 e
26/05/2017 presso la Dea Formazione. conseguendo 30 crediti formativi E.C.M.

(2017)

- Partecipazione allevento formativo Fad — la ricerca clinica condotta in good
Clinical Practice approfondimenti corso base 0.1 tenutosi il 15/11/2017 presso if
provider Contatto e Archimedica conseguendo 50 crediti formativi E.C.M. (2017}
- Partecipazione alfevento formativo fad — la ricerca clinica condotta in good
clinical Practice approfondimenti corso base 0.0 tenutosi il 24/11/2017 presso il
provider Contatto e Archimedica conseguendo 50 crediti formativi E.C.M. (2018)
- Parlecipazione al)’ evento formativo — Riconoscere una malaitia rara tenutosi
it 16/02/2018 presso IL Provider Bambino Gesl di Roma conseguendo 14 crediti
formativi E.C.M {2018}

- Partecipazione ail' evento formativo — i sovrappeso e le sue complicanze nella
donna 17/1072018 presso !l Provider Axenso conseguendo 15 crediti formativi
ECM

- Partecipazione all evento formative — Proteggere dall'influenza con la
vaccinazione ieorico-pratico tenutosi il 11/12/2018 presso |l Provider Axenso
conseguendo 45 crediti formativi E.C.M.

- Cambiament Climatici e Covid-19: Dallo Spillover Alle Zoonosi 26 crediti. Fad
Protec Bergamo.

AFFILIAZIONI

Conseguimenio dell'Attestato di Primo Soccorso teorico-pratico presso la
Croce Rossa ltaliana di Ariccia.

Autorizzo il trattamento dei miel dati personali ai sensi del D. Lgs.
196/2003 e del GDPR 2016/679.
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